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「ちょっと体験」から「しっかり学びたい」までサポート 

スクールとランチのお店 
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12 月  1 月 スクールスケジュール 

 

教室のお申込みはお電話か LINE で！  

毎月の情報などをいち早くお知らせいたします。 

お時間関係なくお申込みができるLINEが便利です！ 
 
 

 

TEL:0176-23-6300 

検索 ID：@343qiyqe 
 

 

LINE でお申込みの際には、ご登録後、 

お好きなスタンプをひとつ送って 

ください。送っていただくとトークができるように

なりますので、お名前とご希望の教室をお知らせく
ださい。 

 

【営業場所は、遊空間つむじさんです！】十和田市西二十二番町 20-6 
げんき接骨院の建物内に空間があります。 

美容室と接骨院、カフェスペースを併設した遊べる多目的空間です。 

 

 

失敗しらずのかんたんお菓子教室 

12/24(日)、25(月) 各回定員 2 名  

①10：00-12：00 ②13：30-15：30   
 

受講料：4,500 円 材料費込、完成後お持ち帰りします 
 

 

 
 

 
 

スクール実 minori 講師 佐伯亜衣 

 

焼き時間も、冷ます時間もかか

るスポンジケーキを、焼き時間15

分で！といレシピのご紹介です。

毎年好評いただいております。手

作りのホールケーキをフォークで

いっぱい頬ばってください♡ 
 

※エプロン、手拭き、筆記用具、保冷剤を

ご持参ください。 

 

 

失敗しらずのかんたんお料理教室 

1/28(日) ①10：30-12：00  

②13：30-15：00 各回定員 2 名  
 

受講料：3,800 円 材料費込、完成後お持ち帰りします 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

スクール実 minori 講師 佐伯亜衣 

 

もちもちと求肥と、あんこと

苺の甘酸っぱい味わいがたま

らない♡ レンジを使って手軽

につくれるレシピでご紹介し

ます。おもてなしにも大活躍！ 
※熱い求肥を触りますので、親子でご

参加の場合は小学生以上のお子様にか

ぎります。 
 

 

※エプロン、手拭き、保冷剤、持ち帰

り用蓋つき容器をご持参ください。 

 

こどものペースに合わせてやります 

 

受講料：１回 2,700 円(材料費込み、お弁当つき) 
 

12/3、17（日）23（土）10：30-12：00   各日定員 4 名 

1/14、21（日）、20（土）  対象年齢：4 歳(年中)以上 
 

   
 

 

 

スクール実 minori 主任講師 佐伯知美 

毎月さまざまな絵画造形体験に取

り組みます。年齢やお子様の特性に

よって内容を変えて対応いたしま

す。単発でのご参加も大歓迎です。

学校ではできないお絵かきを楽しみ

ましょう♪ 
 

※エプロン、お手ふき(ウェットティッシュな

ど)、筆記用具(鉛筆、消しゴム)をご持参くださ

い。 

 

絵と向き会う自分時間 

受講料：大人 1 回 3,200 円  高校生以下 1 回 2,400 円  材料費込 300 円～かかります 

                                材料すべてご持参の場合は受講料のみ 

12/3(日)、4(月) 、17(日)、23(土) 

1/14(日)、15(月)、20(土)、21(日)  時間は 13：30-15：30  ランチ又はスイーツつき 
 

 

   
 

 

スクール実 minori 主任講師 佐伯知美 

絵画に苦手意識があるけれども挑戦してみたい！とう方向けには 

●パステル画（※パステルアートとは違います）をご用意しています。指を使って

画材を擦り付ける作業が楽しい制作です。 
 

スケッチやデッサン、水彩画(水彩画についても最初はスケッチのお勉強から始め

ます)についても受け付けています。ご自分の挑戦してみたい絵画制作については

お気軽にご相談ください。 
 

技法を体験してみたい！という方向けに 

●日本画の制作もご用意できます。さまざまな工程・手順を追うのが楽しい制作で

す。じっくりゆっくり取り組みたい方におススメです！ 

 

クルクル巻いて集中する時間 

受講料：１回 3,200 円 
ランチ又はスイーツつき ※材料費 300-500 円頂戴します 

 

12/5、1/23(火)10：00-12：00 
 

 

  
 

スクール実 minori 主任講師 佐伯知美 
 

細長いペーパーをクルクル巻い

て、さまざまな造形を楽しむペーパ

ークイリング。毎回いろいろな作品

に取り組みます。なんとも温かみの

ある小さな作品、一緒に作ってみま

しょう。 

 

ナイフ１本で石鹸やお野菜を芸術品に！ 

受講料：１回 3,200 円 
ランチ又はスイーツつき ※材料費 400-500 円頂戴します 
 

12/5、19（午後開催）、1/9、23（火）10：00-12：00 

12/3、17、1/14、21（日）13：30-15：30 
 

  
 

スクール実 minori 主任講師 佐伯知美 

少しずつスキルアップしてい

くのがカービングの醍醐味。初級

はバラのお花を目標に進めます。

贈り物に、食卓のいろどりにと、

楽しみ方いろいろです。技術の習

得に時間がかかるため、できるだ

け継続での受講をおすすめして

います。 

 

遊空間つむじ企画 ベイビー成長記録のための

参加料：１回お子様お 1人 1,200 円  
※お子様ひとり増えるにつき 500 円プラスで頂戴します 

 

12/7（木）、1/11（木） ①10：30-12：00  

②13：30-15：00   各回２組まで 
 

 

  
 

 
フォトブース担当：遊空間つむじ 服部一子 

手形足形担当：スクール実 minori 佐伯知美 
 

ご自宅ではなかなか写真撮影で

きない！という人のために。貴重

な成長の様子をかわいく残しませ

んか？合わせて手形足形フレーム

を制作したい場合はプラス 1200

円で体験できます。②枠にお申込

みください。 
※授乳室、おむつ替えシート有。衣装は各

自ご持参ください。 

 

 

冬休み工作教室 

1/8(月・祝)  ①10：30-12：00  

 ②13：30-15：00 各回定員 4 名 
 

受講料：2,800 円 (材料費込、お弁当つき) 
 

 
 
 

スクール実 minori 講師 佐伯知美 

 

鍋敷きにもコースターにも使

えるタイルトレーを、自分好みに

作ります。どうやってタイルを配

置するかたくさん悩んでくださ

い♪プレゼント用につくるのも

おすすめです♡ 
 

※エプロン、手拭き、ウェットティッシ

ュ(30 枚以上のパック) 


